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Llenando los Huecos – Lección 21 
¿SUICIDIO, POR QUÉ? 

Páginas de retorno 8 y 9 
 
 
 ¿Suicidio, por qué? Si realmente existe un Dios, ¿por qué permitiría 
que algo así suceda? La respuesta es sencilla: Dios creó a los seres 
humanos con la capacidad de elegir. 
  
 Como este es un curso de estudio bíblico, debemos empezar por 
descubrir qué dice la Biblia sobre el suicidio.  
 Éxodo 20:13 No matarás. Ese versículo es tan claro como puede ser, 
pero hay que considerar que puede haber alguien leyendo esto a quien no le 
importe lo que diga la Biblia, lo cual es triste. Es triste porque Dios los 
conoció antes de que nacieran. Sí, te conoció cuando estabas en el vientre 
de tu madre. También sabía que la vida iba a ser dura para ti. Por eso puso a 
personas en tu vida para guiarte hacia lo que dice la Biblia y por qué dice lo 
que dice. Por favor, no desprecies la guía de Dios. Puedo oírte decir: "¿Por 
qué tiene que ser así? ¿Por qué no podemos simplemente vivir sin 
problemas, siendo ricos y felices y luego morir?" Bueno, déjame decirte: eso 
es lo que Dios quiso para todos nosotros en un momento (excepto el morir). 
Entonces el pecado entró en el mundo porque la gente no hacía lo que Dios 
decía. El pecado trajo el elemento dolor, problemas y muerte.  
 Ahora que el pecado está aquí con todas sus consecuencias, podemos 
rendirnos con la vida (sin saber qué hay más allá), o podemos pedir la ayuda 
de Dios y disfrutar que Su mano nos guíe a lo largo de la vida. La mejor 
analogía que he escuchado es: "Los problemas son como el pegamento de 
la vida." Cada vez que ocurre un problema en tu vida, aprendes y finalmente 
lo superas, de modo que la próxima vez que ese problema invada tu vida, el 
problema anterior haya pegado esa grieta a través de experiencia y 
esperanza. Romanos 5:3-5 
 Cuando una vaca intenta comer la hierba al otro lado de la cerca, 
puede acabar quedándose atrapada en la cerca. Uno pensaría que 
aprendería la lección de la cerca, pero, siendo una vaca, inevitablemente lo 
volverá a repetir. No eres una vaca, pero cuando los problemas causan daño 
en tu vida, deberían ser experiencias de aprendizaje que te ayuden a 
recordar evitar esas circunstancias en el futuro. A diferencia de la vaca, tú 
tienes la capacidad de tomar una decisión lógica o sabia.  
 Uno de los aspectos más importantes de ser humano es que no todos 
somos iguales. No miramos, sentimos, actuamos, pensamos ni manejamos 
los desafíos y el estrés igual que los demás. Dios te hizo un individuo. Te dio 
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talentos especiales que son únicos para ti. Cuando Dios te formó en el 
vientre de tu madre, eras como un cuadro especial de Dios. No existe 
ninguna pastilla ni remedio humano que pueda solucionar los problemas que 
se te presentan. Eres creación de Dios, y solo Él sabe cómo ayudarte.  
 Ahora, puedo oírte decir: "Bueno, no entiendes mi situación." Puede 
que yo no, pero Dios sí. Escribió sobre situaciones como la tuya, y muchas 
otras, que llevarían a una persona a acabar con su vida.  
 Permíteme decir que no eres la primera persona que se cansa de los 
problemas de la vida y solo quiere darse por vencido. Veamos a algunas 
personas en la Biblia que llegaron a un punto en su vida en el que tenían 
más de lo que podían soportar.  
 
Jonás  
 
 Jonás 4:3 Ahora pues, oh Jehová, te ruego que me quites la vida; porque 
mejor me es la muerte que la vida.  
 
 Jonás fue un profeta de Dios al que se le ordenó ir a la ciudad de 
Nínive para decirle a la gente que Dios no estaba contento con su 
comportamiento. Quería que Jonás les advirtiera que los iba a destruir a 
menos que se alejaran de su maldad. Jonás desobedeció, huyó de Dios, 
acabó tragado por una ballena y después la ballena lo vomitó a la orilla del 
mar. Entonces decidió obedecer a Dios. Fue a Nínive y predicó al pueblo 
que, a su vez, se arrepintió y se detuvo de su mal comportamiento. Dios se 
complació y no los eliminó. Esto nos lleva al capítulo cuatro del libro de 
Jonás. Aquí descubrimos que Jonás quería morir. ¿Por qué ahora? No le 
estaba pidiendo a Dios que le dejara morir cuando estaba en el estómago 
oscuro, desagradable y apestoso de la ballena. No, más bien, quería morir 
después de haber hecho lo que Dios le dijo y después de haber visto a la 
gente arrepentirse. ¿Sabes por qué? En lo más profundo del corazón de 
Jonás odiaba a los Ninivitas porque habían masacrado brutalmente a su 
pueblo. Jonás quería que Dios hiciera lo mismo con los Ninivitas, pero en 
cambio, Dios les perdonó toda su maldad. A Jonas no le hizo ninguna gracia 
eso. Sentía que merecían ser destruidos por Dios. ¿Puedes oír a Jonás 
decirse a sí mismo: "Por eso no quería ir en primer lugar. Sabía que Dios les 
perdonaría, y simplemente no es justo después de todo lo que hicieron a mis 
familiares y amigos. Debería haberlos destruido. Hice lo que debía hacer. Se 
suponía que debía matarlos, pero los perdonó."  
 
A continuación, veremos a Elías.  
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Elías 
 
 1 Reyes 19:4 Y él se fue por el desierto un día de camino, y vino y se sentó 
debajo de un enebro; y deseando morirse, dijo: Baste ya, oh Jehová, quítame la 
vida; pues no soy yo mejor que mis padres.  
 
 Elías le dijo a Acab, el rey de Israel, que Dios había dicho que no iba a 
llover en tres años. Después de tres años sin lluvia, el agua escaseaba. Fue 
entonces cuando Elías retó a los profetas de Baal a una combustión de 
sacrificio en altar (ASBO) para ver si su falso dios, Baal, podía hacer que el 
fuego descendiera y quemara el sacrificio. Los profetas de Baal danzaban 
alrededor de su sacrificio. Se cortaron, gritaron y saltaron, pero su falso dios 
Baal no hizo nada.  
 Luego fue el turno de Elías. Ordenó verter doce barriles de agua sobre 
el sacrificio. Entonces Elías invocó a Dios, el verdadero Dios. Los cielos se 
abrieron y el fuego descendió de Dios. El fuego lo arrasó todo. ¡Qué victoria! 
Y entonces Dios envió lluvia en abundancia.  
 Uno pensaría que después de que Elías fuera usado por Dios de una 
manera tan poderosa, estaría gritando de alegría en los tejados. 
Desgraciadamente, no fue así como ocurrió.  
 Acab le había contado a su malvada esposa, Jezabel, todo lo que Elías 
había hecho, incluyendo cómo Elías había mandado masacrar a todos los 
profetas de Baal tras perder la ASBO. Jezabel estaba furiosa; quería que 
mataran a Elías. Esto nos lleva al versículo citado anteriormente, 1 Reyes 
19:4. Elías está sentado bajo un árbol, asustado por su vida, esperando que 
ninguno de los mensajeros de Jezabel le encuentre.  
 No tuvo miedo cuando se plantó ante el rey de Israel, diciéndole que no 
iba a llover porque el rey había abandonado los mandamientos de Dios y 
había seguido al falso dios Baal. No tuvo miedo cuando desafió a los 
profetas de Baal a invocar fuego desde el cielo. No tuvo miedo cuando 
ordenó al pueblo matar a los profetas de Baal. ¿Por qué tenía miedo ahora? 
Dejó de confiar en Dios. Apartó la vista de Dios y se centró en sí mismo. 
Luego hace la afirmación que prueba dónde estaba su corazón: "porque no 
soy mejor que mis padres." Había cambiado su enfoque de Dios a "yo". " Yo" 
era el centro de la propia voluntad de Elías. "Yo" era la fuerza motriz de sus 
emociones. "Yo" tenía a Elías tan decaído que lo único en lo que podía 
concentrarse era en su miedo. Deprimido y asustado, Elías se quedó 
dormido y fue despertado por un ángel que le había preparado la cena. 
Después de comer, Dios le dijo a dónde debía ir a continuación, y Elías volvió 
a confiar en Dios y obedeció.  
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Veamos ahora a Job.  
 
Job 
 
 Job 6:8-11 Quién me diera que viniese mi petición, y que me otorgase Dios 
lo que anhelo; y que agradara a Dios destruirme; ¡que desatara su mano, y 
acabara conmigo! Y sería aún mi consuelo, si me asaltase con dolor sin dar más 
tregua, que yo no he escondido las palabras del Santo. ¿Cuál es mi fuerza para 
esperar aún? ¿Y cuál mi fin para prolongar mi vida.  
 ¿Tú crees que tienes problemas? ¿Crees que tu situación está peor 
que la de cualquiera? ¿Crees que nadie te quiere, ni siquiera Dios? Bueno, 
déjame presentarte a Job. La vida de Job fue el ejemplo definitivo de 
sufrimiento y traición por parte de amigos y seres queridos.  
 Veamos algunos versículos para ver la vida de Job antes de que 
comenzaran los problemas en su vida: Job 1:1-3 Hubo un varón en tierra de 
Uz, que se llamaba Job; y este hombre era perfecto y recto, temeroso de Dios y 
apartado del mal. Y le nacieron siete hijos y tres hijas. Su hacienda era siete mil 
ovejas, tres mil camellos, quinientas yuntas de bueyes, quinientas asnas, y 
muchísimos criados; y este varón era el más grande de todos los orientales.  
 A primera vista, uno podría decir que Job era el mejor hombre del 
oriente y que Dios le estaba bendiciendo. Pero Job estaba a punto de 
aprender una lección que todos debemos aprender en la vida: la vida es dura 
y luego morimos. Dios usó a Job como ejemplo para mostrarnos que 
debemos mantener la mirada en el Señor cuando enfrentamos situaciones 
adversas. Si no lo hacemos, las tribulaciones de la vida se volverán 
abrumadoras. Esto podría ser tu caso ahora mismo.  
 Job perdió todo su ganado y sus sirvientes. Job 1:13-15 Y aconteció un 
día que sus hijos e hijas estaban bebiendo y comiendo en casa de su hermano el 
primogénito, y vino un mensajero a Job, y le dijo: Estaban arando los bueyes, y las 
asnas paciendo cerca de ellos, y acometieron los sabeos y los tomaron, y mataron a 
los criados a filo de espada; solamente escapé yo para traerte la noticia. Véase 
también los versículos 16 y 17, donde perdió todas sus ovejas, camellos y 
más sirvientes. Luego, en los versículos 18-19, otro hombre llegó a Job con 
la noticia más terrible de todas: todos sus hijos habían muerto. Tus hijos y tus 
hijas estaban comiendo y bebiendo vino en casa de su hermano el primogénito; y 
he aquí un gran viento que vino del lado del desierto, y azotó las cuatro esquinas de 
la casa, y cayó sobre los jóvenes, y murieron; solamente escapé yo para traerte la 
noticia....  
 Eso no fue todo lo que le pasó a Job. También le salió una maligna 
sarna desde la parte superior de la cabeza hasta las plantas de los pies. Job 
2:7 Y salió Satanás de delante de Jehová, e hirió a Job de unas llagas malignas 
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desde la planta de su pie hasta la coronilla de su cabeza. La situación de Job es 
realmente mala. Luego cometió el error que todos cometemos cuando se nos 
presentan problemas, pruebas y tribulaciones. Apartó la vista del Señor y se 
centró en sí mismo y en su terrible situación. Job 3:3 Perezca el día en que yo 
nací, y la noche en que se dijo: Varón es concebido. El pensamiento principal de 
Job estaba en su interior. Mira algunas partes de unos versículos que 
muestran el estado mental de Job: Perezca el día en que nací (3); que no viniera 
canción alguna en ella (7); ¿por qué no morí cuando salí del vientre? (11); O ¿por 
qué no fui escondido como abortado (16).  
 Los problemas de Job no terminaron ahí. Su propia esposa le dijo: 
"Maldice a Dios, y muérete. Luego llegaron sus supuestos amigos, que nunca 
habían experimentado tal sufrimiento, para dar consejos a este hombre 
destrozado, desesperado y lleno de sarna. Egoístamente dijeron que, si iban 
a aconsejarle, debía dejar de estar triste. ¿Me estás tomando el pelo? Job 
acaba de perder todo lo que tenía significado para él y solo le queda una 
esposa que quiere que se muera. ¿Y le decían que no estuviera triste? Sus 
"amigos" se pasan días diciéndole a Job cómo poner su vida en orden, sin 
considerar que solo Dios puede poner en orden la vida de Job. Job 
mencionó, durante su terapia, que no ayudaban y que en realidad eran 
"consoladores miserables". Finalmente, Dios apareció y les dijo a los amigos 
de Job quién era realmente el responsable de la vida de Job y de la suya. 
¿Dónde estabas cuando yo fundaba la tierra? Házmelo saber si tienes inteligencia. 
Job 38:4  
 Antes del final de la vida de Job, Dios le devolvió todo. Job 42:12-13 Y 
bendijo Jehová la postrimería de Job más que su principio; porque tuvo catorce mil 
ovejas, y seis mil camellos, y mil yuntas de bueyes, y mil asnas. Y tuvo siete hijos y 
tres hijas.  
 Querido amigo, todos los psiquiatras y consejeros nunca te ayudarán. 
Solo el Dios del cielo que te creó puede ayudarte. La oración es el método 
por el cual nos contactamos con Dios. Su Santa Biblia es la herramienta que 
Dios usa para reparar lo que nos está haciendo daño. Léela, créela, y los 
problemas de la vida serán más fáciles.  
 
Finalmente, veremos a Pablo Apóstol  
El apóstol Pablo 
 
 1 Corintios 9:15-16 Pero yo de nada de esto me he aprovechado; ni tampoco 
he escrito esto para que se haga así conmigo; porque prefiero morir, antes que 
nadie haga vana esta mi gloria. Porque aunque predico el evangelio, no tengo de 
qué gloriarme porque me es impuesta necesidad; y ¡ay de mí si no predico el 
evangelio!  
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 ¿Recuerdas que hablamos de la individualidad de cada ser humano 
que Dios creó? Bueno, Pablo definitivamente fue diferente. Pablo, a 
diferencia de muchos de nosotros, tuvo el celo y la perseverancia para seguir 
adelante ante un peligro inminente.  
 Muchos de nosotros conocemos la historia... Al principio, se llamaba 
Saulo. Era fabricante de tiendas de campaña de oficio, y su trabajo 
secundario era matar a todos los discípulos del Señor en su región. Era 
bueno en lo que hacía. Hechos 9:1-2 Y Saulo, respirando aún amenazas y 
muerte contra los discípulos del Señor, fue al sumo sacerdote, y pidió de él cartas 
para las sinagogas de Damasco, para que si hallase algunos de este Camino, ya 
fuesen hombres o mujeres, los trajese presos a Jerusalem. Pero Dios tenía 
mejores planes para Saulo. Dios vio el celo y la dedicación que tenía, así que 
decidió cambiar su descripción de trabajo. 
 Un día, Saulo iba en un camino hacia Damasco cuando Dios le habló. 
Dios le dio su nuevo nombre, Pablo. Tras este encuentro personal con Dios 
Todopoderoso, Pablo decidió que era hora de estar del lado ganador.  
 Pablo se volvió agresivo predicando el evangelio de Dios; y debido a su 
audacia, se encontró con muchos a quienes no les gustaba lo que predicaba. 
Mostraron su descontento lanzándole piedras. En varias ocasiones, Pablo 
fue golpeado y golpeado tan gravemente que lo sacaron de la ciudad a la 
fuerza pensando que estaba muerto.  
 Eso no detuvo a Paul. Simplemente iba al siguiente pueblo y predicaba 
a la gente de allí. Pablo fue tan valiente para el Señor que Dios le abrió 
oportunidades para predicar a los líderes del gobierno. Muchas veces, su 
cuerpo fue azotado y golpeado. Finalmente, Pablo acabó en prisión, donde 
escribió una tercera parte del Nuevo Testamento que tenemos en nuestra 
Biblia hasta hoy.  
 Piensa en Pablo por un momento. Estaba sentado en una cárcel 
oscura y sucia, con un cuerpo destrozado que había sido azotado, cansado 
de caminar, golpeado, apedreado, magullado y hambriento. Estaba 
desnutrido, dolorido y probablemente con heridas. Aquí tienes un breve 
testimonio de la vida de Pablo. 2 Corintios 11:25-27 Tres veces fui azotado con 
varas; una vez apedreado; tres veces padecí naufragio; una noche y un día estuve 
en las profundidades; en jornadas muchas veces; peligros de ríos, peligros de 
ladrones, peligros de los de mi nación, peligros entre los gentiles, peligros en la 
ciudad, peligros en el desierto, peligros en el mar, peligros entre falsos hermanos; 
en trabajo y fatiga, en muchas vigilias, en hambre y sed, en muchos ayunos, en frío 
y en desnudez.  
 Después de leer lo que Pablo sufrió, podemos entender por qué quería 
morir. ¿Qué hace Pablo, que hacen tantos cristianos cuando les viene la 
dificultad? Miró hacia dentro en vez de hacia arriba. Pablo sabía que Dios 
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estaba con él. Para entonces, había visto en numerosas ocasiones la 
intervención milagrosa de Dios en su favor. Pero en ese momento, se había 
vuelto débil. Sin embargo, su debilidad desapareció rápidamente cuando vio 
el propósito de continuar la obra que Dios le había llamado a hacer. 
Filipenses 1:23-25 Porque de ambas cosas estoy puesto en estrecho, teniendo 
deseo de partir y estar con Cristo, lo cual es muchísimo mejor; pero quedar en la 
carne es más necesario por causa de vosotros. Y confiado en esto, sé que quedaré y 
permaneceré con todos vosotros, para vuestro provecho y gozo de la fe,  
 
 Está bien tener momentos débiles en tu vida, a todo el mundo le pasa. 
Pero nunca te quedes ahí porque abre oportunidades para que el diablo te 
atropelle como a venado atrapado en los faros de un vehículo. Dios usó 
pruebas, dificultades y tribulaciones como pegamento en la fibra de la vida 
de Pablo, permitiéndole seguir sirviendo a Dios, su Salvador. Dios sabía que 
con el tiempo Pablo se convertiría en un mártir por la fe.  
 
Gracias a todos los que nos precedieron que han pasado por momentos de 
debilidad en su vida y, sin embargo, han perseverado para seguir adelante 
con el evangelio de Nuestro Señor y Salvador, Jesucristo. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



KJV 
King James Bible Study Correspondence Course 

An Outreach of Highway Evangelistic Ministries 
5311 Windridge lane ~ Lockhart, Florida 32810 ~ USA 

 

© Copyright kjbscc 2026       SP -  Filling in the gaps Lesson 21   07/28/2026  4:58 PM 

8

Llenando los Huecos – Lección 21 
¿SUICIDIO, POR QUÉ? 

Nombre _______________________________ 
 
Nota: Se requiere Escritura cuando aparece un asterisco (*) en la pregunta. 
 
1.  ¿Cuál es la principal causa del suicidio? 
 
 
2.  ¿Cómo ve Dios el suicidio? * 
 
 
3.  Explica por qué Jonás estaba tan enojado y quería morir. 
 
 
 
 
4.  ¿Qué recurso tenemos para entender qué quiere enseñarnos Dios? 
 
 
 
5.  Explica Job 5:7. 
 
 
 
6.  ¿Por qué las pruebas y tribulaciones son como el pegamento de 

nuestras vidas? 
 
 
7.  Aparte del aspecto físico y la estructura corporal, ¿cuál es la principal 
 diferencia entre tú y una vaca? 
 
 
 
8.  ¿Qué razones te harían comportarte como una vaca, según lo que has 

aprendido en este estudio bíblico? 
 
 
9.  ¿Quién puede solucionar tu depresión?  
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10.  Cuando las pruebas de la vida se vuelven demasiado abrumadoras, 
¿qué debo  hacer? 

 
 
 
 
11.  La única persona en la Biblia que tuvo éxito en suicidarse fue Judas 

Iscariote, ¿cuál fue su motivo para hacerlo? ¿Y por qué no quieres 
emular nunca a su personaje?  Mateo 27:3-5; Lucas 22:3-4; Juan 12:6 

 
 
 
 
 
 
 
Verdadero/Falso 

 Las pruebas y tribulaciones son el pegamento que mantiene nuestras 
vidas en el camino correcto con el Señor.  

 Dios nos hizo únicos a cada uno. 
 El pecado es lo que causa la muerte, pesar y dolor. 

  
Memorización de Escritura  
Escribe estos versículos en la parte trasera de esta página: (debe estar en 
VRV1602 Purificada) Éxodo 20:13; Juan 1:3-4; Juan 14:6;  
 
 
¿Alguna pregunta? 
 


